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ヒ ト は ， 生 後 1 年 を 迎 え る 頃 に は ， 他 個 体 の 行 為 の

目 的 や 意 図 を 推 論 す る 。 し か し ， そ う し た 推 論 が ど の

よ う な 認 知 プ ロ セ ス を 経 て お こ な わ れ る か に つ い て は ，

生 得 説 ， 経 験 説 ， ミ ラ ー シ ス テ ム 関 与 の 可 能 性 な ど ，

さ ま ざ ま な 立 場 か ら の 議 論 が 続 い て い る 。 ヒ ト 以 外 の

霊 長 類 も ， 他 個 体 の 行 為 の 目 的 や 意 図 を 理 解 す る 。 し

か し ， ヒ ト 以 外 の 霊 長 類 が ， ヒ ト と 同 様 な ス タ イ ル で

他 個 体 の 行 為 の 目 的 や 意 図 を 認 知 し て い る の か ， ヒ ト

は い つ 頃 か ら ヒ ト 特 有 の ス タ イ ル で 他 者 の 行 為 を 認 知

し は じ め る の か と い う 問 題 は ， こ れ ま で 扱 わ れ て こ な

か っ た 。 本 研 究 は ， こ れ ら 未 解 明 の 問 題 に つ い て 個 体

発 生 的 ， 進 化 史 的 観 点 の 両 方 を 含 み 入 れ て 挑 ん だ ， 先

駆 的 研 究 で あ る 。 ヒ ト と チ ン パ ン ジ ー を 対 象 に ， 他 個

体 の 行 為 の ど こ に 視 覚 的 注 意 を 向 け て い る か を 直 接 比

較 し た 。 ヒ ト 乳 児 （ ８ ヵ 月 児 ， 1 2 ヵ 月 児 ） と 成 人 ， チ

ン パ ン ジ ー （ 5 - 1 5 歳 ） に ， 目 的 指 向 的 行 為

（ g o a l - d i r e c t e d  a c t i o n ） を お こ な う 動 画 を 呈 示 し ，

視 線 反 応 を 自 動 視 線 追 跡 装 置 に よ り 記 録 し た 。 分 析 の

結 果 ， ヒ ト の 成 人 と チ ン パ ン ジ ー は ， 行 為 の 目 的 が 達

成 さ れ る 以 前 に ， 目 的 が 達 成 さ れ る 空 間 位 置 に “ 予 測

的 に ” 視 線 を 向 け た 。 ヒ ト の 乳 児 で は ， そ う し た 反 応

は み ら れ な か っ た 。 続 い て ， 空 間 的 注 意 配 分 を 比 較 し

た と こ ろ ， ヒ ト は 乳 児 ， 成 人 と も に ， 他 個 体 の 顔 に 注



意 を 向 け た 。 し か し ， チ ン パ ン ジ ー で は ， 操 作 さ れ る

物 に 対 す る 注 意 が ヒ ト よ り も 大 き く ， 顔 へ の 注 意 は ヒ

ト に 比 べ て 少 な か っ た 。 さ ら に ， 非 目 的 指 向 的 行 為

（ n o n - g o a l - d i r e c t e d  a c t i o n ） を 呈 示 し た と こ ろ ， 目

的 指 向 的 行 為 の 場 合 と は 異 な り ， ヒ ト の 成 人 の 他 個 体

の 顔 へ の 注 意 配 分 は チ ン パ ン ジ ー と 同 程 度 で あ っ た 。

チ ン パ ン ジ ー で は 操 作 さ れ て い る 物 の 情 報 （ 形 状 ， 機

能 ， 因 果 性 な ど ） を お も な 手 が か り と し て 行 為 の 目 的

を 推 論 す る が ， ヒ ト は 他 個 体 の 心 的 状 態 を 参 照 ， 情 報

統 合 し た 上 で 目 的 を 推 論 ， 確 認 す る こ と を 明 ら か に し

た 。 他 個 体 の 行 為 認 知 に つ い て 本 研 究 が 示 し た ヒ ト と

チ ン パ ン ジ ー の 種 差 は ， 申 請 者 が 見 出 し て き た 両 種 の

身 体 模 倣 能 力 の 差 異 と 密 接 に 関 連 す る 可 能 性 が あ る 。

本 研 究 の 成 果 は ， 身 体 模 倣 に 関 す る 研 究 へ の 新 た な ア

プ ロ ー チ を 提 供 す る も の と し て ，高 く 評 価 さ れ て い る 。 

 

M y o w a - Y a m a k o s h i ,  M . ,  K a w a k i t a ,  Y . ,  O k a n d a ,  M . ,  &  

T a k e s h i t a ,  H .  ( 2 0 1 1 ) .  V i s u a l  e x p e r i e n c e  

i n f l u e n c e s  1 2 - m o n t h - o l d  i n f a n t s ’ p e r c e p t i o n  o f  

g o a l - d i r e c t e d  a c t i o n s  o f  o t h e r s .  D e v e l o p m e n t a l  

P s y c h o l o g y ,  4 7 ,  1 0 4 2 - 1 0 4 9 .   

ヒ ト に お け る 他 個 体 の 行 為 認 知 の 個 体 発 生 を ， 実 証

的 に 解 明 し た 研 究 で あ る 。 こ れ ま で の 研 究 で ， 乳 児 期

の 自 己 身 体 経 験 は ， 他 個 体 の 行 為 認 知 と 密 接 に 関 連 す

る こ と が 示 さ れ て き た 。 た だ し ， こ う し た “ 行 為 認 知

― 自 己 身 体 経 験 ” の 関 係 の 検 証 は ， 物 へ の 把 握 － 到 達

運 動 と い っ た 比 較 的 単 純 な 行 為 で 確 認 さ れ る に と ど ま



っ て い た 。“ 見 る ” と い う 視 覚 的 探 索 は ， 手 操 作 と は 異

な り ， 自 他 の 行 為 を 同 時 に 知 覚 す る こ と は で き な い 。

本 研 究 は ，ヒ ト 乳 児（ ８ ヵ 月 児 ， 1 2 ヵ 月 児 ）を 対 象 に ，

目 で は 確 認 で き な い 自 己 の 視 覚 的 探 索 経 験 が 他 個 体 の

視 覚 状 態 の 認 知 に 影 響 す る こ と を 示 し た ， 初 め て の 研

究 で あ る 。 目 隠 し で 目 を 覆 っ て い る モ デ ル が ， ２ 種 類

の 目 的 指 向 的 行 為 を 行 っ て い る 動 画 を 乳 児 に 呈 示 し た 。

一 つ は ， 目 隠 し で 視 野 が 遮 ら れ ， 目 的 達 成 に 失 敗 す る

行 為 （ 失 敗 映 像 ）， も う 一 つ は ， 目 隠 し を し て い る の に

ま る で 見 え て い る か の よ う に 目 的 に 達 成 す る 行 為 （ 成

功 映 像 ） と し た 。 こ れ ら の 映 像 を 呈 示 す る 前 に ， 半 数

の 乳 児 に は 目 隠 し で 目 を 覆 う 経 験 （ モ デ ル と 同 じ 視 覚

探 索 経 験 ） を さ せ た 。 残 り 半 数 の 乳 児 に は ， 目 隠 し を

お で こ に あ て る だ け と し ， 目 を 覆 う 経 験 は さ せ な か っ

た （ モ デ ル と 異 な る 視 覚 探 索 経 験 ）。 そ の 結 果 ， 目 隠 し

で 目 を 覆 わ れ た 経 験 を 経 た 1 2 ヵ 月 児 は ，他 者 が 目 的 に

達 す る 不 自 然 な 行 為 の ほ う を 長 く 注 視 し た 。 他 方 ， 目

隠 し を お で こ に 当 て た 1 2 ヵ 月 児 お よ び 8 ヵ 月 児 で は ，

二 つ の 行 為 へ の 注 視 時 間 に 差 は み ら れ な か っ た 。 ヒ ト

は 生 後 1 2 ヵ 月 頃 か ら ，自 分 の 目 で は 直 接 確 認 す る こ と

の で き な い 行 為 で あ っ て も 他 者 の 心 的 状 態 を 考 慮 し た

理 解 を 示 す こ と ， そ れ は 自 己 身 体 経 験 を 基 盤 と す る こ

と が わ か っ た 。 こ れ ら の 成 果 は ， ミ ラ ー ニ ュ ー ロ ン シ

ス テ ム が ヒ ト の 個 体 発 生 に お い て い つ 頃 ， ど の よ う に

機 能 し 始 め る の か ， そ れ は 経 験 に と も な い ， ど の よ う

に 変 化 す る の か と い っ た ， き わ め て 重 要 な 未 解 明 問 題

に 寄 与 す る も の と し て 評 価 さ れ て い る 。  



 

M y o w a - Y a m a k o s h i ,  M .  &  T a k e s h i t a ,  H .  ( 2 0 0 6 ) .  D o  h u m a n  

f e t u s e s  a n t i c i p a t e  s e l f - d i r e c t e d  a c t i o n s ?  A  

s t u d y  b y  f o u r - d i m e n s i o n a l  ( 4 D )  u l t r a s o n o g r a p h y .  

I n f a n c y ,  1 0 ,  2 8 9 - 3 0 1 .   

４ 次 元 立 体 超 音 波 画 像 診 断 装 置 （ ４ 次 元 エ コ ー ） と

よ ば れ る 医 療 機 器 を 用 い る と ， 胎 児 の 身 体 運 動 が 立 体

的 か つ ほ ぼ リ ア ル タ イ ム で 観 察 で き る 。 本 研 究 は ， こ

の エ コ ー を 使 っ て ヒ ト の 胎 児 の 自 発 運 動 を 検 証 し た ，

独 創 的 か つ 先 駆 的 な 研 究 で あ る 。 手 に よ る 自 己 身 体 探

索 経 験 は ， 自 己 身 体 表 象 の 獲 得 を 促 進 す る と 考 え ら れ

る 。 手 － 口 唇 部 の 協 応 関 係 の 表 象 は ， す で に 胎 児 期 か

ら み ら れ る か も し れ な い 。 こ う し た 仮 説 の も と ， 本 研

究 で は ， 自 己 身 体 表 象 の 獲 得 の 個 体 発 生 的 起 源 を 胎 児

期 に さ か の ぼ っ て 検 討 し た 。 胎 児 は ， 妊 娠 2 0 週 前 に は

自 分 の 手 を 口 唇 部 に 近 づ け る 。 2 2 週 頃 に は ， 自 分 の 手

指 を 口 の 中 に 運 び 入 れ る 。 手 を で た ら め に 動 か し て い

る う ち に 偶 然 口 の 中 に 入 っ た と い う よ り も ， か な り ス

ム ー ズ な 軌 跡 を 描 い て 手 を 口 周 辺 に 運 ぶ 。 こ の 時 期 に

は ， 自 分 の 手 と 口 唇 部 と の 位 置 関 係 を 理 解 し ， 自 己 受

容 感 覚 に も と づ く 自 己 を 形 成 し て い る 可 能 性 が あ る 。

そ れ を 裏 づ け る 証 拠 と し て ， 本 研 究 は ， 以 下 の 二 つ の

事 実 を 発 見 し た 。 ( 1 ) 胎 児 は ， 自 分 の 手 が 口 唇 部 に 接 触

す る 少 し 前 か ら ， そ れ ま で 閉 じ て い た 口 を 大 き く 開 け

始 め る 。 そ れ も 手 が 口 唇 部 以 外 の 部 位 ， た と え ば 耳 や

お で こ に 向 か っ て 動 か さ れ た と き に は ， こ う し た 前 も

っ て の 口 開 け は 見 ら れ な い 。 自 分 の 手 が 口 唇 部 に 近 づ



き つ つ あ る こ と ， 口 と 手 が ま も な く 接 触 す る で あ ろ う

こ と を ， 胎 児 は “ 予 期 ” し て い る か の よ う な 反 応 で あ

る 。 ( 2 ) い っ た ん 指 吸 い が 始 ま る と ， 胎 児 は 口 か ら 手 指

が 離 れ て し ま っ て も 何 度 も 繰 り 返 し 手 指 を 口 唇 部 へ 運

ぶ 。 観 察 し た 半 数 以 上 の 胎 児 で こ う し た 繰 り 返 し が 確

認 さ れ た 。 手 指 が 口 の 中 に 偶 然 入 っ た だ け な ら ば ， こ

の よ う な 手 の 動 き が 繰 り 返 さ れ る こ と は な い 。胎 児 は ，

子 宮 内 で の 感 覚 運 動 経 験 を 通 じ て ， 自 己 身 体 が 他 の 刺

激 と は 異 な る 性 質 を も つ こ と ， さ ら に は 自 己 身 体 に よ

る 行 為 が 外 界 に ど の よ う な 効 力 を も た ら す の か （ 行 為

の 結 果 ） を 知 覚 し て い る 可 能 性 を ， 本 研 究 は 初 め て 実

証 的 に 示 し た 。 こ れ ら の 成 果 は ， こ れ ま で “ 生 得 的 ”

と よ ば れ て き た 新 生 児 期 の 認 知 能 力 の 見 方 に ， 一 石 を

投 じ る 内 容 と し て 評 価 さ れ て い る 。  

 

M y o w a - Y a m a k o s h i ,  M . ,  T o m o n a g a ,  M . ,  T a n a k a ,  M . ,  &  

M a t s u z a w a ,  T .  ( 2 0 0 4 ) .  I m i t a t i o n  i n  n e o n a t a l  

c h i m p a n z e e s  ( P a n  t r o g l o d y t e s ) .  D e v e l o p m e n t a l  

S c i e n c e ,  7 ,  4 3 7 - 4 4 2 .   

M e l t z o f f  &  M o o r e  （ 1 9 7 7 ,  1 9 8 3 ） は ， 生 後 ま も な い

ヒ ト の 新 生 児 が ， 目 の 前 に い る 他 個 体 の 表 情 を 模 倣 す

る こ と を 明 ら か に し た 。 こ の 現 象 は “ 新 生 児 模 倣

（ n e o n a t a l  i m i t a t i o n ）” と よ ば れ て い る 。 こ の 研 究 以

降 ， 最 近 に 至 る ま で ， ヒ ト は 生 ま れ な が ら に 模 倣 で き

る 特 別 な 能 力 を も つ こ と ， 新 生 児 模 倣 は ヒ ト の 模 倣 能

力 の 個 体 発 生 的 起 源 で あ る ， と み な さ れ て き た 。 本 研

究 は ， こ う し た 従 来 の 見 方 に 疑 問 を 投 げ か け ， ヒ ト の



新 生 児 模 倣 の 生 物 学 的 基 盤 を 世 界 で 初 め て 解 明 し た も

の で あ る 。 本 研 究 で は ， ヒ ト の 新 生 児 模 倣 実 験 と 同 一

の 手 続 き を 用 い て ， 飼 育 下 で 誕 生 し た チ ン パ ン ジ ー 新

生 児 ２ 個 体 を 対 象 と し て 比 較 実 験 を お こ な っ た 。 チ ン

パ ン ジ ー の 新 生 児 は 母 親 の チ ン パ ン ジ ー に 抱 か れ た ま

ま ， ヒ ト の モ デ ル と 対 面 し た 。 モ デ ル は 新 生 児 に 顔 を

近 づ け ， ( 1 ) 舌 の 突 き 出 し ， ( 2 ) 口 の 開 閉 ， ( 3 ) 唇 の 突 き

出 し ， の ３ 種 類 の 表 情 を ゆ っ く り と 呈 示 し た 。 そ の 前

後 の 新 生 児 の 表 情 変 化 を 観 察 し た 。 反 応 は す べ て ビ デ

オ 記 録 し ， 後 で 微 視 的 分 析 を お こ な っ た 。 そ の 結 果 ，

チ ン パ ン ジ ー 新 生 児 に お い て も ， 舌 の 突 き 出 し と 口 の

開 閉 の ２ 種 類 の 表 情 に つ い て ， ２ 個 体 と も に 模 倣 反 応

が 認 め ら れ た 。 た だ し ， 唇 の 突 き 出 し に つ い て は ， 模

倣 反 応 の 頻 度 は 高 か っ た も の の ， 有 意 に 生 起 し た と は

い え な か っ た 。 さ ら に 興 味 深 い こ と に ， チ ン パ ン ジ ー

で 確 認 さ れ た 新 生 児 模 倣 は ， 生 後 ８ 週 齢 を 過 ぎ る と ，

突 然 見 ら れ な く な っ た 。 あ る 時 期 を 過 ぎ る 頃 か ら の 新

生 児 模 倣 の 消 失 は ， ヒ ト の 乳 児 を 対 象 と し た 研 究 で も

数 多 く 報 告 さ れ て い る 。 ヒ ト で は ， 生 後 ６ － ８ 週 頃 に

い っ た ん 表 情 模 倣 が 見 ら れ な く な る と い わ れ て い る 。

本 研 究 の 成 果 は ， こ れ ま で ヒ ト に 特 有 と 考 え ら れ て い

た 身 体 模 倣 の 個 体 発 生 的 起 源 に 関 す る 見 方 を く つ が え

す も の で あ り ， 新 生 児 模 倣 と 後 の 模 倣 と の 発 達 的 連 続

性 ， お よ び そ れ ら の 生 物 学 的 基 盤 に 関 す る 新 た な 知 見

を 提 供 し た 。本 研 究 の 成 果 は ，発 達 心 理 学 ，霊 長 類 学 ，

認 知 科 学 ， 神 経 科 学 分 野 な ど ， さ ま ざ ま な 分 野 の 研 究

者 に 強 い イ ン パ ク ト を 与 え た 。 と り わ け ， ミ ラ ー ニ ュ



ー ロ ン の 発 達 的 ， 進 化 史 的 起 源 ， メ カ ニ ズ ム ， 機 能 に

関 心 を 寄 せ る 研 究 者 の 関 心 を 強 く 引 く も の で あ っ た 。  

 

M y o w a - Y a m a k o s h i ,  M .  &  M a t s u z a w a ,  T .  ( 1 9 9 9 ) .  F a c t o r s  

i n f l u e n c i n g  i m i t a t i o n  o f  m a n i p u l a t o r y  a c t i o n s  

i n  c h i m p a n z e e s  ( P a n  t r o g l o d y t e s ) .  J o u r n a l  o f  

C o m p a r a t i v e  P s y c h o l o g y ,  1 1 3 ,  1 2 8 - 1 3 6 .   

チ ン パ ン ジ ー の 模 倣 能 力 を 調 べ た 実 証 的 研 究 は ，

1 9 9 0 年 代 後 半 か ら 数 多 く 見 ら れ る よ う に な っ て き た 。

し か し ， こ れ ら の ほ と ん ど は “ チ ン パ ン ジ ー は 模 倣 で

き る ？ で き な い ？ ” と い う 二 分 法 に 縛 ら れ た 見 方 を ふ

ま え て お こ な わ れ て き た も の で あ り ， ヒ ト と チ ン パ ン

ジ ー の 模 倣 能 力 が “ ど の よ う な 点 で 異 な る の か ” と い

っ た 視 点 は ま っ た く 考 慮 さ れ て い な か っ た 。 本 研 究 で

は ， チ ン パ ン ジ ー の 成 体 が 示 す 模 倣 が ， ヒ ト の 模 倣 と

比 べ て ど の よ う な 点 が 制 限 さ れ て い る の か を 実 証 的 に

明 ら か に す る こ と を 目 的 と し た 。ヒ ト が モ デ ル と な り ，

物 の 機 能 に 関 係 し な い 無 意 味 な 行 為 を チ ン パ ン ジ ー に

見 せ た 。 呈 示 す る 行 為 に 含 ま れ る 要 素 の う ち ， ( 1 ) 操 作

す る 物 の 数 や 定 位 方 向 （ A を ， A を B へ ， な ど ）， ( 2 ) 身

体 運 動 パ タ ー ン （ 叩 く ， ね じ る ， な ど ） を 独 立 変 数 と

し て ， 計 4 8 種 類 の 行 為 を 呈 示 し ， ど の よ う な 行 為 を 再

現 す る の が 難 し い ， あ る い は 容 易 で あ る か を 調 べ た 。

そ の 結 果 ， チ ン パ ン ジ ー で は ， 身 体 運 動 に 関 す る 視 覚

情 報 を 処 理 す る 点 が ヒ ト に 比 べ て 非 常 に 制 約 さ れ て い

る こ と ， チ ン パ ン ジ ー が 模 倣 反 応 を 見 せ る 場 合 に は ，

物 の 属 性 や 定 位 方 向 と い っ た 情 報 を 手 が か り に す る こ



と ， が わ か っ た 。 本 研 究 の 成 果 は ， 身 体 模 倣 は ， ヒ ト

の 系 統 が チ ン パ ン ジ ー の 系 統 と 進 化 の 過 程 で 分 岐 し た

後 に ， 飛 躍 的 に 獲 得 さ れ た 能 力 で あ る 可 能 性 を 示 す も

の で あ る 。 他 個 体 の 身 ぶ り を 忠 実 に 再 現 す る 模 倣 学 習

を 通 し て ， ヒ ト は 高 度 な 文 化 を 伝 達 し ， 蓄 積 し て い っ

た と 考 え ら れ る 。 本 研 究 の 成 果 は ， ヒ ト 以 外 の 霊 長 類

を 対 象 と し た 模 倣 研 究 の そ の 後 の 方 向 性 に 多 大 な 影 響

を 与 え た 。 本 研 究 の 成 果 が 与 え た イ ン パ ク ト は ， 霊 長

類 学 や 比 較 心 理 学 に と ど ま ら な か っ た 。“ ヒ ト の ど の よ

う な 模 倣 が ， ヒ ト の 高 度 な 知 性 の 獲 得 を 可 能 に す る の

か ” と い う 視 点 は ， 知 性 を 備 え た ヒ ュ ー マ ノ イ ド ・ ロ

ボ ッ ト の 実 現 を 目 指 す 工 学 者 ， ミ ラ ー ニ ュ ー ロ ン の 解

明 を 目 指 す 神 経 科 学 者 ら の 関 心 と 重 な り ， 模 倣 を テ ー

マ と し た 異 分 野 融 合 型 研 究 を 世 界 に 先 駆 け て 発 信 す る

契 機 と な っ た 。  


