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司会 池田まさみ

講師

「臨床心理学」は、さまざまな不適応や心の病理がどのようなメカニズムで起こるかを明らか
にする一方で、その解決・支援方法について考える応用・実践的な学問領域です。今回は、
テーマとして“不登校”を取り上げます。前半は、一つの事例から思春期の「心」や「不登校
の意味」について考えます。後半は、高校生を対象に行った調査結果から、不登校の「過
去」「現在」「未来」について考察したいと思います。

市川 伸一(東京大学) 【教育心理学】

池田 まさみ(十文字学園女子大学) 【心理学研究法】

物理学が「物」の理を探究するに対して、心理学は「心」の理を探究する学問です。では、そ
の「心」とは何をさし、どのような方法で探究するのでしょうか？ 今回は、実験や調査、脳画
像など、「心の不思議」を解き明かす科学的手法を分かりやすく解説、紹介します。「科学」に
位置づけられる心理学の魅力を存分にお伝えしたいと思います。

高比良 美詠子(中部大学) 【現代心理学】

「子どものウソは『嘘』か？―子どもの創造的想像力を育てる大人の役割」と題して、子ども
のつくウソは悪意の嘘なのかを検証します。子どもの目撃証言や噂話、口承文芸の変遷の
データや創造的想像力の発達のデータをとりあげて、子どもから大人までの記憶や想起の
不思議を解き明かします。

心理学は人の「こころ」を研究対象にしています。そのため心理学の知識は、みなさんが
思っている以上に、みなさんの生活と深く繋がりあっています。そこで今回は、「人間科学と
しての心理学」と現代社会の関わりについて、具体例をあげながら話していきます。そのよう
な試みを通して、心理学を学ぶことの面白さと可能性ついて考えてみたいと思います。

私たちは生まれてから、生活のさまざまな場所で新しい知識や技能を身につけていきます。
人間が学習するしくみとはたらきをもとに、家庭、学校、社会の中での教育のあり方を考えて
いくのが教育心理学という分野です。今回は、皆さんにも関心があると思われる、学習意欲
と勉強法を中心に解説します。

開催日 9/15(土)，9/16(日)

内田 伸子(十文字学園女子大学) 【発達心理学】

私たちは皆、人との関わりの中で生きています。社会心理学は、そのような社会的動物であ
るヒトの特性を探ることを目的としています。今回は、さまざまな社会心理学の実験を紹介し
ながら、私たちの行動は他者の存在によってどのように影響されるのか、またその背後には
どのような心の働き(認知、感情)があるのかについて考えていきます。

伊藤 美奈子(慶應義塾大学) 【臨床心理学】

森 津太子(放送大学) 【社会心理学】

10:00-11:30 森 津太子
13:30-15:00 高比良 美詠子 13:30-15:00 伊藤 美奈子

備考
※当日は９：３０時までに会場へお越しください。
※お昼休みの時間（１２：００～１３：００）を利用して，高校生のための進路相談会を開催しま
す。

時間割
(1日目）

(1日目)
10:00-11:30 池田 まさみ

(2日目)
15:10-16:40 内田 伸子 15:10-16:40 市川 伸一

会場
十文字学園女子大学(埼玉県新座市)・９４１７教室

定員 約２００
URL：http://www.jumonji-u.ac.jp/outline/access/
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