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特　集

　グローバル化が急速に進み，私達は日頃から多様な文化に触れ，多

様な文化背景を持つ人々と関わりを持つようになっています。では，

私達は異なる文化の人々と円滑にコミュニケーションできているで

しょうか。時に，自分が当然と思う言動が通じなかったり，自分の認

識と異なる解釈をされたり，他者がとる行動が理解できなかったりし

て，戸惑いや誤解が生じるかもしれません。人は社会的な存在ですか

ら，その生まれ育った文化や，属する社会の影響を受けて，心を形成

します。文化と心は密接に関わっています。

　また昨今，グローバル化する一方で，宗教・民族の違いや異なる文

化に対して，寛容ではない傾向が世界中で見受けられもします。文化

差を理解しつつ共に生きることは難しいのでしょうか。

　本特集では，多文化共生の現代で暮らすために，文化心理学理論を

概観したうえで，推論とコンテキスト（文脈）の関わり，文化適応の

メンタルヘルス，日本文化の特徴である思いやりの発達の各観点から，

改めて，文化と心の関係を考えてみたいと思います。

� （柏崎秀子）

共生時代の文化と心


