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日本では結婚するカップルのおよそ３分の１が離婚し、再婚するカップルのおよそ４分の1は、夫婦のどちらか、あるい

は夫婦ともに再婚である。また離婚するカップルの約６０％に未成年の子どもがいるが、日本は離婚後、単独親権の
ため母親が親権者となり子どもと暮らすケースが圧倒的に多い。離婚後の単独親権制度を導入しているのは、先進
国では日本だけであり、この単独親権と日本特有の家族観が、親の離婚・再婚後の子どもと別居親との面会交流の
実施率の低さと、母子家庭の貧困問題の一因となっている。講演では、日本の家族観を概観し、離婚・再婚という移
行期の家族を支えるために必要なことについて子どもの視点からお話ししたい。

移行期の家族を支える
ー離婚・再婚を経験する家族への支援
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