
北陸心理学会第53回大会の午後の部として開催いたします。 
この講演会のみ、参加は無料です。座席数が限られているため、
申込webサイトから事前参加登録をお願いします。 

申込webサイト：https://goo.gl/forms/rtcitMPU5FUhfCij1 

ITビジネスプラザ武蔵までのアクセス  (公共交通機関をご利用ください) 
(http://www.bp-musashi.jp/access/)   徒歩 金沢駅兼六園口からまっすぐ

歩いて15分程度 

まちバス (日中は20分間隔で運行) 
運賃100円、約10分で到着 

  「①金沢駅兼六園口」で乗車
「②武蔵が辻・近江町市場」で下車

まちバスHP 
   http://www.machibus.com/ 

※北陸鉄道バス、JRバスも「武蔵が辻・
近江町市場」に行くことができます。

公益社団法人 日本心理学会  
認定心理士の会 北陸支部会 “講演会 in 石川” 

“人と人との関わりの心理学” 
日時：2018年12月8日(土) 14:15～16:15 (開場：14:00) 
場所：ITビジネスプラザ武蔵  5階研修室1 

主催：公益社団法人 日本心理学会 認定心理士の会
後援：北陸心理学会／放送大学石川学習センター

お問い合わせ：hokuriku-acp@psych.or.jp (認定心理士の会北陸支部会 幹事) 

[話題提供] 
岡田 努  (金沢大学) 
「現代青年の対人関係の問題」

前川 浩子  (金沢学院大学) 
「対人関係と精神的健康 

 ―誰との、どのようなやりとりが重要なのか？―」
[開会あいさつ] 
松井 三枝 (金沢大学／認定心理士の会北陸支部会会長) 

[司会] 
荒木 友希子 (金沢大学) 

金沢駅兼六園口 

武蔵が辻・近江町市場 

IT化やグローバル化など現代社会は急速な変貌をとげており，人と人の関わりのシーンやあり方も変
わってきている。それとともに，人との関わりの中での問題も変貌してきている。本講演では，以下の
ような２つのテーマから現代の対人関係の問題について考察したい。１）若い世代の対人関係の問題と
して指摘される現象について，それがどこまで本当なのか，実証的なデータから再度見直してみる。 
２）対人関係において生じる問題を解決し精神的健康を高めるための新しい方法について紹介する。

ITビジネスプラザ武蔵 

「めいてつ・エムザ」スタジオ通り
下堤町側エレベータをご利用ください
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