
学術論文の執筆における AI利用ポリシー 

 

近年，爆発的な勢いで人工知能(AI)関連の技術革新が進展し，心理学の研究に

おける多くの側面においても AI が利用されるようになってきました。 

そこで，「心理学研究」および “Japanese Psychological Research” では，両誌へ

投稿される学術論文の執筆に AIを利用した場合の基本方針を以下のように定め

ました。 

 

・AIツールは著者資格を持たない 

AI ツールは論文の説明責任を果たすことができず，著作権や出版契約等の法

律適用外の存在であるため，著者としての要件を満たしません。 

 

・AIツールを利用した場合は何をどの目的で利用したかを開示する 

ChatGPT をはじめとする多くのチャットボットや Stable Diffusion などの画像

生成 AI，またはそれに類する様々な AI 支援ツール (DeepL や Grammarly 等) は

論文執筆にとって重要な役割を果たすことができますが，一方で，その際の著者

の貢献が不明瞭となります。そこで，AI ツールを論文執筆に利用した際は，具

体的にどのツールをどのような目的で利用したかを開示し，著者の貢献につい

ての透明性と，論文内容への説明責任の範囲を明確化して下さい。 

 

なお，このポリシーは技術のさらなる発展や学術コミュニティでの議論によ

って適宜改訂される可能性があることを留意して下さい。 
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Policy for Usage of AI in Writing Academic Papers 

 

In recent years, development of artificial intelligence (AI)-related technologies 

has been progressing at an explosive speed. This has resulted in the use of AI in many 

aspects of psychological research.  

As such, our scientific journals, the Japanese Journal of Psychology and the 

Japanese Psychological Research, have established the following fundamental policies 

for the use of AI in the writing of academic papers submitted to the Journals. 

 

・AI tools never have authorship. 

AI tools cannot meet the requirements for authorship because they cannot take 

any responsibility for the submitted work and they are outside of the scope of copyright 

protection, publication contracts, and other laws.  

 

・If you use AI tools, the tools you used and the purpose of use must be disclosed. 

Many chatbots such as ChatGPT, image generation AI such as Stable Diffusion, 

and many other similar AI support tools (e.g., DeepL, Grammarly, etc.) can play an 

important role in writing a paper. However, when they are used, the author’s contribution 

to the work may be unclear. Therefore, if you use AI tools for writing your paper, please 

disclose the tools that you used for the work and the purpose of use, and clarify the 

author’s contribution in a transparent manner and the scope of the author’s accountability 

for the content of the paper. 

 

Please note that these policies may be revised from time to time according to 

further technological developments and/or advancement of discussions in academic 

communities. 
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