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公益社団法人日本心理学会研究集会等助成金成果報告書 

 

代表者氏名 宇野カオリ 所属 筑波大学 

研究会等名称 ウェルビーイング教育研究会 

 
成果概要 

 
１）参加人数（会員・非会員及び認定心理士の人数を記載してください） 
 

会員   ８名（うち認定心理士  ３名） 
非会員 ４４名（うち認定心理士  ２名） 

 
２）集会等の目的・成果等 

（実施内容・成果・将来計画等を用紙範囲内に記載してください） 
 
■目的 
日本におけるレジリエンス教育・ポジティブ教育の発展のため、研究者および

実践家が互いに研鑽する場を提供する。 
 
■実施内容 
「ポジティブ教育の実践例の共有」を主旨とした研究集会を開催した。 
オンライン（Zoom）での開催（ただし、事務局はホストとして外部施設を会

場として配信） 
 
日時：12/18（日） 9:30-12:30 
 
学習塾におけるポジティブサイコロジーコーチングの実践 
小路永 啓多氏  
 
大学におけるレジリエンス トレーニングを中心とした心理教育の取り組み 
近藤 竜彦氏  
 
■成果 
教員、スクールカウンセラー、民間教育事業者などの参加者が集まった。 
今回、新たな試みとして、発表終了後に発表者との懇談タイムを設定し、自由

に質問やディスカッションを行う時間を設けたが、お二人それぞれと参加者の

方々が十分にコミュニケーションしたり、参加者同士でも交流ができ有意義だ

った。 
 
■将来計画 
来年度以降も継続して研究集会を開催する。研究者や実践者の交流の機会を提

供する。 
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<研究会名>

研究集会開催日： 2022年12月18日(日)

氏名 所属 会員
認定
心理士

1 青柳千佳 フリーランス ○

2 赤松久美子 環太平洋大学

3 阿部愛香 沖縄県南城市立大里南小学校

4 石川利江 桜美林大学 ○

5 伊住継行 環太平洋大学

6 岩尾憲明 順天堂大学

7 上垣博和 小代中学校 ○

8 梅野智美 松蔭中学校・高等学校

9 浦田悠 大阪大学 ○

10 遠藤かほる 静岡県教育委員会 ○ ○

11 大井手穂南 総務課

12 大須賀美恵子 大阪工業大学

13 影山世都子 岡山学院大学

14 笠倉典和 大修館書店

15 加藤智博 立命館守山中学校高等学校

16 金成有理 JPPA会員 ○

17 向陽学園烏山 学園本部

18 木下芳美 ワークライフ・エンカレッジ株式会社

19 久保義郎 桜美林大学 ○ ○

20 倉田勇 金融機関人財開発本部

21 近藤智 目白学園

22 佐々木康博 まめの木 ○

23 神保智一 ミドルウェイ株式会社

24 高野純代 個人

25 竹本聡子 無所属

研究集会参加者リスト

ウェルビーイング教育研究会
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氏名 所属 会員
認定
心理士

26 堤智子 日本ポジティブ心理学協会会員

27 寉岡麻美 間島医院

28 手塚奈緒美 五育総合研究所 ○ ○

29 富崎志穂 昭和大学医学部附属看護専門学校

30 冨田晶子 経営企画

31 仲野聡美 福井県教育総合研究所

32 新妻力一 社会教育士カーオフィス

33 根元啓花 (株)カレイディスト

34 野本果甫 モメンタ株式会社

35 秦修一 特になし

36 林詠士 東京福祉大学

37 日永田美奈子 永楽ライフサポート

38 菱田準子 立命館大学大学院教職研究科

39 廣瀬沙織 株式会社ビジネスコンサルタント

40 福井達雄 相模原市立青少年相談センター

41 福田敬子 ラ・シエネガ株式会社　教育事業部

42 福冨雅之 一般社団法人my turn

43 藤田由美子 株式会社ユーミックス

44 牧英裕 WEFUNK

45 松村正基 団体職員

46 松本かおり 金沢工業大学大学院

47 水田隆憲 ウエルネス人財育成研究所（主宰）

48 三田真美 日経BP

49 武藤郷史 武藤コンサル＆コーチング事務所

50 村岡智子 金沢工業大学 ○

51 谷田貝孝 宮崎大学

52 山川修 福井県立大学
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2022年 4月 5日

研究会名称 ウェルビーイング教育研究会

研究会番号 21012

助成金額 ¥30,000

年 月 日 項 目 金 額

2022年12月20日 事務局人件費（事前事後事務処理＋当日運営） ¥28,600

2022年12月18日 事務局会場費（テレキューブ） ¥3,520

支出合計 ¥32,120

日本心理学会研究会    2021 年度会計報告書
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