
読書効果の科学
読書の“穏やかな”力を活かす３原則

読書は良いものだと言われるけれど、実際の効果はどんなもの？
過大評価も過小評価もせずありのままの「読書の力」を見つめ、
その力をうまく利用する方法を探ります。

実物大の「読書」を見つめる

猪原 敬介（いのはら けいすけ）
北里大学一般教育部専任講師。専門は教育心理学・認知科学。京都大学大学院教育学研究科修了。博士（教育学）。
読書が語彙力・文章理解力にもたらす効果を中心に、調査・実験・計算モデルを組み合わせた多角的な研究を進
めている。それに加えて調査協力校へのフィードバック、講演、X・note での発信等を通した研究知見の普及活
動も行い、基礎研究と社会実践の相互作用を目指している。著書に『読書と言語能力：言葉の「用法」がもたら
す学習効果』（2016 年、京都大学学術出版会）、『読書効果の科学：読書の “穏やかな” 力を活かす 3原則』（2024 年、
京都大学学術出版会）がある。

『読書効果の科学』を特別価格にてご購入いただけます。
定価 3300 円 → 特別価格 2800 円（税込、送料無料）

主　催：
公益社団法人 日本心理学会 認定心理士の会
一般社団法人 京都大学学術出版会

問い合わせ先：公益社団法人 日本心理学会 事務局
電子メール：jpa-ninnokai-event@psych.or.jp

申し込みは下記URL・QRコードから
https://psych.or.jp/authorization/ninteinokai-book/2.16 

オンライン開催

14:00から15:00まで
参加無料・定員500名・入退室自由

参
加
者
特
典

日　　時 参加方法

登 壇 者

日
2025 年

◉ 申し込み期間
▶ 認定心理士の会会員・本学会会員
優先申込期間：2024年12月20日まで

▶ 通常申込期間：12月21日～2月11日

お申し込みはURL・QRコードから
https://docs.google.com/forms/d/1Vglr4qT_LPKoQtdniXi29v6kmpFbFGL2LaNg7JEGbOY/edit

 申込期限：2月 25 日（火）

公益社団法人 日本心理学会　認定心理士の会 × 一般社団法人 京都大学学術出版会　新刊連動講座

刊行記念イベント
』

『


