
立命館大学総合心理学部教授。
2019 年から三田村カウンセリ
ング・オフィス（カップルらぼ）

を個人開業。公認心理師、臨床心理士。専門は、行動療法の対人
関係アプローチ（臨床行動分析、機能的アサーション、CCT）。
著書に『はじめてまなぶ行動療法』（単著、金剛出版、2017年）、
『カップルセラピーをはじめる！』（編著、金剛出版、2023年）、
『アクセプタンス＆コミットメント・セラピー（ACT）第２版』（共
監訳、星和書店、2014年）などがある。

イラスト：
小栗左多里

講師●三田村 仰
みたむら たかし

三田村 仰 著『カップルセラピーの教科書』（上・下）刊行記念イベント

本講座をお申し込みの方は、
『カップルセラピーの教科書』
（三田村 仰 著）上・下２冊セットを
お手頃価格でご購入いただけます

定価〈上・下２冊セット〉

（660円）

こちらの購入申込みサイトから
お買い求めいただいた場合のみ、
特別販売価格が適用されます

特別販売価格
7040 円
（税込） 6292円

（税込）

こころの科学は
夫婦／カップルを／カップルを／
救えるか？

こころの科学は
夫婦／カップルを
救えるか？

認定心理士の会会員・日本心理学会会員優先申込期限 2025年12月7日（日）まで
通常申込期間 2025年12月8日（月） から 2026年1月13日（火）まで

公益社団法人日本心理学会  認定心理士の会×日本評論社  新刊連動講座

講座参加申込

主催：公益社団法人日本心理学会  認定心理士の会 共催：株式会社 日本評論社

問い合わせ先：公益社団法人 日本心理学会事務局　（メール）jpa-ninnokai-event@psych.or.jp

参加者
特典

発送料
無料

 + 発送料

購入申込サイト： https://forms.gle/rfiDQx9vqnAAtVx68

購入期限：2026年1月31日（土）
（Googleフォーム）

2026年

13：00～14：30
（開場12：50）

1月
17日

心理学という科学が、いかにしてカップル
という親密な関係性の仕組みを理解し、
さらに、それらを効果的な支援に結びつけ
ていくかを解説します

（定員500 名・参加費無料・入退室自由）

どなたでもご参加いただけます。 認定心理士の会会員・日本心理学会会員は優先的にお申し込みができます。（一般の方は通常申込期間にお申し込みください。） 

https://psych.or.jp/authorization/ninteinokai-book/

土

オンライン開催

※書籍ご注文には講座お申込み時に発行されるパスワードが必要です
※お支払いは郵便振替または、銀行振込（振込手数料はお客様負担）でお願いします


