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[JPACP2025-040] 認定心理士の会×日本評論社 新刊連動講座『カップルセラ

ピーの教科書』（上・下）刊行記念イベント（1/17） 
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If you are unable to see this message, click the URL below. 
https://psych.or.jp/wp-content/uploads/2025/12/JPACP2025-040.pdf 
 
  
公益社団法人日本心理学会 認定心理士 各位 
 
◆------------------------------------------------------------------◆ 
2025年度第 10回 認定心理士の会×日本評論社 新刊連動講座『カップルセラピ
ーの教科書』（上・下）刊行記念イベント 
「こころの科学は夫婦／カップルを救えるか？」 
https://psych.or.jp/authorization/ninteinokai-book_20260117_couple/ 
◆------------------------------------------------------------------◆ 
日時：2026年 1月 17日（土）13:00 – 14:30（開場 12:50） 
会場：Zoomオンライン会場（参加費無料・入退室自由） 
 
概要：心理学という科学が，いかにしてカップルという親密な関係性の仕組みを
理解し，さらに，それらを効果的な支援に結びつけていくかを解説します。 
 
講師：三田村 仰 
立命館大学総合心理学部教授。 
2019 年から三田村カウンセリング・オフィス（カップルらぼ）を個人開業。公
認心理師，臨床心理士。専門は，行動療法の対人関係アプローチ（臨床行動分析，
機能的アサーション，CCT）。 
著書に『はじめてまなぶ行動療法』（単著，金剛出版，2017 年），『カップルセラ
ピーをはじめる！』（編著，金剛出版，2023 年）， 
『アクセプタンス＆コミットメント・セラピー（ACT）第２版』（共監訳，星和書
店，2014 年）などがある。 
 
＊事前申込制となります（先着順 500名） 
どなたでもご参加いただけます。 
なお，認定心理士の会会員・日本心理学会会員は，優先的にお申し込みができま
す。 
是非この機会にご入会をご検討ください。 
 
「認定心理士の会」へ入会ご希望の方は， jpa-ninteinokai@psych.or.jp 
まで，件名を「認定心理士の会入会」とし，①認定心理士登録番号（認定番号），
②氏名，③電話番号，④メールアドレスの 4つをお知らせください。 
 
お申し込み方法： 
日本心理学会ホームページ にてご案内をしております。下記の申し込みサイト
より該当の「イベント名」と「開催日」をご確認の上，必要事項を入力してお申
し込みください。 
 
・認定心理士の会会員・日本心理学会会員優先申込期限 
2025年 12月 7日（日）まで 
 
・通常申込期間 
2025年 12月 8日（月）から 2026年 1月 13日（火） 

https://psych.or.jp/wp-content/uploads/2025/12/JPACP2025-040.pdf
https://psych.or.jp/authorization/ninteinokai-book_20260117_couple/
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https://psych.or.jp/authorization/ninteinokai-book_20260117_couple/ 
 
※一般の方は，通常申し込み期間にお申し込みください。 
※認定心理士の会会員・日本心理学会会員は，通常申し込み期間にも 
お申し込みできます。 
 
・参加者特典 
本講座をお申し込みの方は、 
『カップルセラピーの教科書』（三田村 仰 著）上・下２冊セットを 
お手頃価格でご購入いただけます。 
定価〈上・下２冊セット〉7,040円（税込）＋660円（送料） 
▶ 特別販売価格 6,292 円（税込）(発送料無料) 
 
本講座に参加登録をした方は，下記のサイトより書籍購入をお申込みいただけ
ます。 
購入サイト：https://forms.gle/rfiDQx9vqnAAtVx68 
 
※本講座に参加お申込みいただくと返信メールで書籍購入ページ用のパスワー
ドが提供されますので，先に講座のお申込みをお願いいたします。 
※購入期限：2026年 1月 31日（土） 
 
 
●録画録音はご遠慮ください。 
●通信料は参加者負担となります。 
 
※当日の電話等によるお問い合わせは対応できませんので，ご了承ください。 
お問い合わせは，平日 9:30 – 17:30の間にお願いいたします。 
 
主催/公益社団法人日本心理学会認定心理士の会，共催/株式会社 日本評論社 
 
イベントに関する問い合わせ先： 
公益社団法人日本心理学会 認定心理士の会 
jpa-ninnokai-event@psych.or.jp 
 
◆------------------------------------------------------------------◆ 
■第 8回 シチズン・サイコロジスト奨励賞 公募（2026/1/9 AM9:30必着） 
https://psych.or.jp/prize/citizen/ 
 
■認定心理士の会 行事 
（公開行事） https://psych.or.jp/authorization/ninteinokaievent/ 
（新刊連動講座） https://psych.or.jp/authorization/ninteinokai-book/ 
  
■メール配信バックナンバー  
https://psych.or.jp/authorization/mailservice/ 
  
■認定心理士の会 ニューズレター  
https://psych.or.jp/authorization/ninteinokai02/ 
 
■配信先メールアドレスの変更や配信中止，学会登録情報の変更  
（連絡先，所属機関，学歴等）は，メール（ jpanintei@psych.or.jp ）で 
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お知らせください。 
 
┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛ 
公益社団法人日本心理学会 
https://psych.or.jp/contact/ 
┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛┛ 
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