
資格認定委員会から
1　認定心理士について

2026年7月11日に開催された2026年度第2回（通算第210

回）の認定心理士資格認定委員会では，①5月8日までに受け
付けた申請のうち1,070件を審査し，1,010件を合格，60件を
保留としました。②また，前回までに保留または不合格と判
断されていた者のうち，追加資料が送られてきた37件につい
て再審査を行い，うち33件を合格，2件を保留，2件を不合格
としました。③5月8日までに大学等からの問合せが 22 件
あり，審査を行いました。
その後，保留11件につき，再検討の結果，7件を合格，4件

を不合格としました。
2026年7月31日現在，2026年度の初回審査数は1,596件，
総審査数は1,682件，認定可の件数は1,531件，資格取得者数
は1,154名で，この結果，資格取得者累計は，80,841名となり
ました。

2　認定心理士（心理調査）（通称：心理調査士）について
　第2回認定心理士資格認定委員会とそれに引き続く委員会
において，認定心理士（心理調査）資格申請について検討し
ました。5月8日までに受け付けた者のうち62件を審査し，
30件を合格とし，31件を保留，1件を不合格としました。ま
た，前回までに保留と判断された者のうち，追加資料が送ら
れてきた9件について再審査し，6件を合格，2件を保留，1件
を不合格としました。

2026年7月31日現在で，2026年度の心理調査の初回審査
数は79件，総審査数は，92件，認定可の件数は45件，資格取
得者数は20件で，この結果，資格取得者累計は，736名とな
りました。

3 その他
2026年度第2回資格認定委員会は，6月27日に開催予定で

したが，台風7号と8号の接近に伴い，東海・関東甲信地方で
大雨のおそれがあったため，急遽7月11日に延期しました。
委員の皆様には日程の再調整などでご負担をおかけし，申し
訳ありませんでした。

8月には開催しないことから，6月下旬という遅めに予定
を設定したため，審査数は多く予定されていましたが，当初，
ご参加いただける委員の数も多くありました。しかし，予定
の変更でいくらか参加委員が減少した状態で1,000件を超え
る審査に取り組んでいただくこととなりました。日頃委員の
方々の献身的なご努力によって審査が担われていることの感
謝の一端を改めてここに記させていただきました。
　以下の表は，新単位認定基準と科目例のうち，「c：心理学
実験実習」の再改定後の内容を示したものです。ご確認くだ
さい。

（資格担当常務理事／清泉大学教授　北村英哉）

編集後記
今号の特集では，他者への「イヤ」な感情を取り上げ
ました。私は，感情について学ぶ中で，自分がじつは
何を大切にしていて，何を恐れているのかに気付かさ
れることがあります。気付くと，自分の中にあるイラ
イラ，チクチク，モヤモヤ，ドロドロの受け止め方が
変わり，世界が違って見えてきます。読者のみなさん
は，「イヤ」な感情の正体を知って，これまでと違った
世界は見えたでしょうか。今回の特集が，そのきっか
けになればと願います。 （蔵永瞳）

認定心理士コーナー
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表 ｃ領域（心理学実験実習）の該当科目例

領域
該当科目例

基本主題 副次主題

基
礎
科
目

ｃ
：
心
理
学
実
験
実
習

・心理学基礎実験
・心理学実験
・心理学実験実習
・心理学実験演習
・心理尺度構成法実習
・心理検査法実習
・心理的アセスメント
　（演習・実習）

・心理学実験を対象とした
コンピュータ実習
・社会調査法実習
　（心理学的内容のもの）
・フィールドワーク実習
　（心理学的内容のもの）
・心理演習




